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COMUNICADO 08 

Tomar,  02 de Abril  2007 

 
 
 
 

 
A Direcção da ANDS, sob proposta do Director Técnico Regional  decidiu convocar para integrar a 
selecção Regional na Competição em epígrafe os seguintes nadadores:  
 

Clube Nome Ano 

Femininos Juvenis 

ADCM Sara Sofia Leitão (100B e 4x100E) 1993 

AVQM Andreia Duarte Fonseca (200E) 1993 

AVQM Raquel Andreia Mendrico (suplente) 1993 

CCDSM Ana Rita Nunes (100C/100L e 4x100E) 1993 

CNLA Inês Isabel Margarido (suplente) 1993 

CNRM Susana Sofia Gaboleiro (400L /100M e 4x100E) 1993 

IndANDS Rafaela Menezes Magalhães (4x100E) 1993 

Femininos Infantis 

CNLA Eliana Vilhena Martins (400L/200E e 4x100E) 1994 

CNTN Tânia Colaço (100C/100L  e 4x100E) 1995 

CLAC Inês Maria Ribeiro (100B e 4x100E) 1995 

SFUS Bruna Alexandra Martins (100M e 4x100E) 1994 

CCDSM Joana Meira Almeida(suplente) 1994 

Masculinos Juvenis 

AVQM Miguel Prates Galego (400L/ 100L e 4x100E) 1991 

AVQM Diogo  Miguel Pereira (suplente) 1991 

CNTejo Nuno Miguel Afonso (100B e 4x100E) 1991 

CLAC João Miguel Mestre (suplente) 1992 

CNLA João Paulo Pais (100C/200E e 4x100E) 1992 

CNLA Diogo Chu Carvalho (100M e 4x100E) 1991 

CNLA Diogo Pais Ferreira (suplente) 1992 

Masculinos Infantis 

CLAC Alexandre Emanuel Pereira (suplente) 1993 

CNLA Gustavo Manuel Santa (400L/200E e 4x100E) 1993 

CNLA Paulo Bruno Janeiro (100C/100M e 4x100E) 1994 

Búzios João Pedro Pereira (100L e 4x100E) 1993 

Búzios João Carlos Pereira (100B e 4x100E) 1994 

 
 

Os nadadores deverão estar no dia 21 de Abril, às 8h30 na Piscina Municipal de Torres Novas 
 

O Presidente 

 
(João Luís Loureiro) 
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